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Background and Objectives: Marriage is one of the most important decisions in young people's lives, and 
changing patterns of marriage in Iran have become a social and demographic concern. This study aimed to 

determine the level of willingness to marry and identify its related factors among students in Esfarayen County, 

North Khorasan Province, Iran. 

Materials and Methods: This descriptive-analytical and cross-sectional study was conducted on 326 
students from universities in Esfarayen, North Khorasan Province, Iran, in 2025. Proportionate stratified random 

sampling was employed. The data collection tool was a questionnaire including a demographic characteristics 

form and the Prasad Marriage Motivation Questionnaire. Data were analyzed using SPSS software (version 22), 

non-parametric tests (Mann-Whitney and Kruskal-Wallis), and Spearman's correlation coefficient. A significance 

level of 0.05 was considered. 

Results: A total of 326 participants took part in the study, of whom 169 (51.8%) were female. The mean age 

of the participants was 21.60 ± 2.80 years (age range: 18–35 years). The mean total score of willingness to marry 

was 73.62 ± 8.65, which was significantly lower than the cut-off point of 80 (P < 0.001). The mean score of men 
(75.33 ± 9.08) was significantly higher than that of women (72.04 ± 7.93) (P < 0.001). Students living in rented 

houses showed a greater willingness to marry, compared to those living in dormitories and private homes (P = 

0.02). In contrast, the total score of willingness to marry showed no significant relationship with age (P = 0.32), 

educational level (P = 0.54), household size (P = 0.38), source of income (P = 0.17), family financial status (P = 
0.06), social media usage (P = 0.26), and substance use history (P = 0.45). 

Conclusion: The level of willingness to marry among students in Esfarayen County is low, and demographic 

factors, living conditions, and attitudes and beliefs towards marriage play an important role in this regard. The 

findings emphasize the need to pay attention to gender differences and provide appropriate support to students 
living in dormitories. Moreover, strengthening positive attitudes towards marriage and providing accurate and 

realistic information about its advantages and disadvantages can be effective in increasing the willingness to 

marry. 
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مقالة پژوهشی اصیل

 ان ی دانشجو در آن به مربوط عوامل و  ازدواج  به رغبت 

 یشمال خراسان  ن،ی اسفرا  شهرستان 

   *1روزهیپ  هیراض ،2منش  یمحمود هیمرض ،  1شجاع محسن ،1شرکاء درضایحم ،  1یصادق احمد
 رانی ا ن،یاسفرا ن،یاسفرا ی پزشک  علوم دانشکدة ،یبهداشت عموم گروه 1

 ران یا  ،اصفهان  یبهداشت، دانشگاه علوم پزشک  ةدانشکد ،یستیو آمار ز یولوژیدمیگروه اپ  2

 

 هچکید

 راضیه پیروزه نویسنده مسئول:* 

 رانی ا ن، ی اسفرا  ن،ی اسفرا یعلوم پزشک  ة دانشکد  ،ی گروه بهداشت عموم  نشانی:

 ۰۹۰12۰۴2۷۷۸ : تلفن

R_pirouzeh@yahoo.com پست الکترونیک:

 

 

 

 

 

 

 

 

  ی ک ی به  ران،یا  در آن یالگوها رییتغ و شودیم محسوب جوانان یزندگ یهامیتصم نیترمهم از  یکیزدواج  ا :هدف و نهیزم

 مرتبط   عوامل  ییشناسا  و  ازدواج   به  رغبت  زانیم  نییتع  هدف  با  مطالعه  نیا.  است  شده   لیتبد  یتیجمع  و  یاجتماع  یهادغدغه  از

 .شد  انجام یشمال خراسان ن، یاسفرا شهرستان انیدانشجو در آن با

در سال    نیشهرستان اسفرا  یهادانشگاه  انینفر از دانشجو  ۳2۶  یبر رو  ،یمقطع  نوع  از  یلیتحلی فیتوص  ةمطالع  نیا  :هاروش

نامه شامل ها، پرسشداده  یمتناسب با حجم صورت گرفت. ابزار گردآور یاطبقه  یبه روش تصادف یریگانجام شد. نمونه  1۴۰۴

و    22  ةنسخ SPSS افزارها با استفاده از نرمازدواج پرساد بود. داده  سنجاستاندارد رغبت  اسیو مق  یشناختتیاطلاعات جمع

 ۰5/۰  ی . سطح معنادارشدند  لیوتحلهیتجز  رمنیاسپ  یبستگهم  بی( و ضرسیوال-و کروسکال   یتنیو-)من  یناپارامتر  یهاآزمون 

 در نظر گرفته شد.

سال )دامنه:    ۶۰/21±۸۰/2کنندگان  شرکت   یسن  نیانگیزن بودند. م(  درصد  ۸/51نفر )   1۶۹کننده،  شرکت   ۳2۶از    :جینتا

  شد   مشاهده  ۸۰برش  ةکمتر از نقط  یطور معناداربه   و  ۶2/۷۳±۶5/۸کل رغبت به ازدواج    ةنمر  نیانگیسال( بود. م  ۳5تا    1۸

 (۰۰1/۰>Pم .)شتریب  یطور معنادار( به۳۳/۷5±۰۸/۹مردان )   ةنمر  نیانگی   ( ۰۰1/۰( بود ) ۰۴/۷2±۹۳/۷از زنان>Pدانشجو .)ی انی  

به ازدواج    یشتریب  لیتما  ،یساکن در خوابگاه و منزل شخص  انیدانشجو  با  سهیمقا  درسکونت داشتند    یجاریکه در منزل است

  ، (=5۴/۰P)   یلیمقطع تحص  ، ( =۳21/۰Pسن )   برحسب  ازدواج  به  رغبت  کل  نمرة  نیانگیمدر مقابل،  .  ( =۰2/۰P)  نشان دادند

)   ،( =۳۸/۰P)   خانوار  بعد درآمد  م=۰۶/۰P)   خانواده  یمال  تیوضع  ،( =1۷/۰Pمنبع  شبکه  زانی(،  از    ی اجتماع  یهااستفاده 

 (2۶/۰P=و سابق )ة  ( ۴5/۰مصرفP= )نشد مشاهده. 

 ط یشرا  ،یشناختت یجمع  عوامل  و  است  کم  نیاسفرا  شهرستان  انیدانشجو  نیب  در  ازدواج  به  رغبت  زانیم :یریگجهینت

  و   یت یجنس یهاتفاوت  به توجه لزوم بر هاافتهی. کنندیم فایا نهیزم ن یا در یمهم نقش ازدواج،   دربارة باورها و هانگرش  سکونت،

 ارائة  و  ازدواج  به  مثبت  یهانگرش  تیتقو  ن،یهمچن.  دارند  دیتأک  هاخوابگاه  در   ساکن  انیدانشجو  به  مناسب  یهاتیحما  ارائة

 .باشد مؤثر ازدواج  به لیتما شیافزا در تواندیم آن بیمعا و ایمزا دربارة  نانهیبواقع  و قیدق اطلاعات

 

 اطلاعات مقاله: 
 2۰/۰۳/1۴۰5 دریافت:

 1۰/۰۴/1۴۰5: ویرایش

 1۴۰5/ 2۰/۰۶ پذیرش:

 

 

 ها:کلیدواژه 

  ازدواج،  به رغبت

 ان،یدانشجو

   ،یشناختت یعمج عوامل
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 مقدمه

بها بنزدواج  نهاد  پ  یادیعنوان  تمام  ،یاجتماع  مانیو  و   یدر  جوامع 

و   کندیم  فای ا  یها نقش اساسخانواده و انتقال ارزش  نیدر تکو  ،هافرهنگ 

  ی و اجتماع ی ر سلامت رواند یقیعم راتیتأث ،یروابط عاطف تیبر تقوعلاوه

دارد   بهج  .( 1) افراد  مهم  یکیعنوان  وانان  هر   یانسان  ی هاهیسرما  نیتراز 

 کنندیم فایا  ینقش اساس یاقتصاد و یفرهنگ ،یاجتماع ةجامعه، در توسع

مهم از  ازدواج  م  یزندگ  ماتیتصم  نیترو  محسوب  آثار   شودیآنان  که 

فردد  یاگسترده  سلامت  در  ( 2)   دارد  جوامع   یتیجمع  و  یاجتماع  ،یر   .

ا  کشورها،  از  یاریبس  در  ازدواج   یالگوها  ر،ی اخ  یهادهه  ران،یازجمله 

تغ افزا  یتوجهقابل  راتییدستخوش  است.  سن ازدواج، گسترش   ش یشده 

قطع تغ  ،یتجرد  و  ازدواج  نرخ  جوانان    رییکاهش   لیتشک  دربارةنگرش 

که    ( ۴،  ۳) حوزه هستند    ن یشده در اتحولات مشاهده   نیترخانواده از مهم

 تیجمع  یساختار سن  ریی و تغ  یکاهش نرخ بارور  رینظ  ،یتیجمع  یامدهایپ

بر   یاگسترده یو روان یاقتصاد ،یآثار اجتماع توانندیرا به دنبال دارند و م

افزا  ة نظران حوزاز صاحب  یاریبس.  ( 5)  دکنن  لیجامعه تحم   ش یخانواده، 

  ةمهم جامع  یهااز چالش  ی کیخانواده را    لیدر تشک  ریسن ازدواج و تأخ

ابعاد    ینامطلوب  یامدهایپ  تواندیکه در صورت تداوم، م  دانندیم  رانیا در 

 . ( ۳)  دهمراه داشته باشبه یو اجتماع یفرد

اد   انتخاب  یبرا  فرد  لیتما  یمعنا  به  ازدواج«  به  »رغبت  ان،یم  نیر 

 اهداف،  ها،تی مسئول  رشیپذ  با  همراه  مشترک  یزندگ  لیتشک  و  همسر

ا( ۶)   است  آن  از  یناش  یامدهایپ  و  هاارزش مهم  ن ی.  از   نیترمفهوم 

 ، یعوامل فرد  ریتأثو تحت  شودیازدواج محسوب م  یر یگشکل  یازهاینشیپ

اجتماع  یاقتصاد  ،یفرهنگ  ،یخانوادگ دانشجو  یو  دوران  دارد.    یی قرار 

 ی کسب استقلال نسب  ،یسالگذار به بزرگ   ة گرفتن افراد در مرحلقرار  لیدلبه

 یبرا  یزندگ  یهادوره  نیتراز مهم  ،یو شغل  یاجتماع  تیهو  یر یگو شکل

  تعامل   فرصت  دانشگاه  طیمح.  رودیازدواج به شمار م  نةیدر زم  یر یگم یتصم

 کندیم  فراهم  را   مشابه  نسبتاً  اهداف   و   ق یعلا  ، یلیتحص  سطح  ی دارا  افراد  با

 ی مؤثر   نقش  ازدواج  با  مرتبط  ماتیتصم  و  هانگرش   یریگشکل  در   تواندیم  و

 انیاند که نگرش به ازدواج در دانشجو. مطالعات نشان داده( ۷)  باشد داشته

دانشگاه  ریتأثتحت  جوّ  و  م  یفرهنگ  دانشجو  ردیگی قرار  عنوان به  انیو 

  یی هاسمت ارزشمدرن، به  یهابه ارزش  یسنت  یهاکنشگران گذار از ارزش

 .( ۸) نددار دیو تنوع تأک یفرد یکه بر عقل، آزاد کنندی حرکت م

 ان یدانشجو  انیاند که رغبت به ازدواج در مطالعات مختلف نشان دادهم

  و  یاقتصاد  ، یخانوادگ  ،یفردنیب  ،یفرد  عوامل  از  یامجموعه   ریتأثتحت 

  مشکلات  سن،  رینظ  یعوامل  ،یفردنیب  و  یفرد  سطح  در.  دارد  قرار  یاجتماع

 گزارش   مرتبط  ازدواج   به  رغبت  با  یاجتماع  روابط  تیفی ک  و  یفردنیب

  ی برا  یکه آمادگ  دهندی نشان م  زیمند ننظام  یمطالعات مرور.  ( ۷)   اندشده

  دارد   قرار  یاجتماع   و  یمال  ،یعوامل فرد  یکل  ةسه دست  ری تأثازدواج تحت

مرتبط با    یاز ازدواج و باورها   شینگرش افراد به روابط پ  ن،یبر ا . علاوه( ۹) 

. در  ( 1۰)   باشد  اثرگذار  ازدواج   یبرا  آنان  میر تصمد  تواندیخانواده م  لیتشک

 ریو تأث  یاجتماع  یهاو شبکه  نترنتیگسترش استفاده از ا  زین  ریاخ  یهاسال 

از عوامل    یکیعنوان  به  ،یو خانوادگ  یر نگرش جوانان به روابط عاطفدآن  

 . ( 11) ر کاهش رغبت به ازدواج مطرح شده است  دمؤثر 

دانشگاه  یدر سطح ساختار  به   نگرش  که  دهدی م  نشان  شواهد  ،یو 

  مطالعات  یبرخ  ست؛ین  کسانی  مختلف  یهارشته  انیدانشجو  انیم  در  ازدواج 

 در  یاجتماع  و  یانسان  علوم  یهارشته   انیدانشجو  که  اندکرده   گزارش

به روابط    یمتفاوت   نگرش  ی مهندس   و  ی فن  یهارشته  انیدانشجو  با  سهیمقا

 یعوامل اقتصاد  گر،ی د  یاز سو  (. 1۳) خانواده دارند    لیاز ازدواج و تشک  شیپ

اجتماع تصم  زین  یو  برا  یریگم ی در  مهم  یجوانان  نقش   فایا  یازدواج 

  ، یشغل  تیمشکلات اشتغال، نبود امن  ،یزندگ  یهانهیهز  شی. افزاکنندیم

نگران  نیتأم   یدشوار و   ن یترمهم  ةازجمل   یاقتصاد  ندهیآ  دربارة  یمسکن 

م در  ازدواج  دانشجو  ان یموانع  و  م  انیجوانان   ن،ی. همچنشوندیمحسوب 

دست  یفرد  ةتوسع  ،یدانشگاه  لاتیتحص  تیاهم  شیافزا به   یابیو 

  ی هاتیدر اولو  رییزنان، موجب تغ انیدر م  ژه یوبهتر، به  یشغل  یهات یموقع

 . ( 12) افتادن ازدواج شده است قیتعوو به یزندگ

ا  یمتعدد  یهاژوهش پ  عوامل  و  ازدواج   به  رغبت  یبررس  به  رانیدر 

 ان یدانشجو  یرو  یادر مطالعه  یو فلاح  یچا. فلاح اندپرداخته   آن با  مرتبط

  به  لیتما  کنندگانشرکت   تیاکثر  که  کردند  گزارش  بندرعباس  یهادانشگاه

 هانگرش  و  ازدواج  اهداف   تیاولو  در   جنس   دو  ن یا  انیم  و   داشتند  ازدواج

  علامه   دانشگاه  در   همکاران  و   یلی. اسماع( 1۳)   دارد   وجود  یمعنادار  تفاوت

متغ  ییطباطبا که  دادند  م  گران ی»د  رینشان    دربارة بازخورد    تواندیمهم« 

  شده ادراک  ی اجتماع  تیحما  و  کند  ی نیبشیکل رغبت را پ  ةازدواج و نمر

ک( ۳)   دارد  نقش  ازدواج   موانع   ینیبشیپ  در مطالعات  در  انجام  یفی.  شده 

  نداشتن   ازدواج،  از  پس  مشکلات  از  ترس  رینظ  یعوامل  زین  قم  یهادانشگاه

  ی نگران ،یارتباط یهامهارت ضعف  خانواده، به  یوابستگ ،یاقتصاد استقلال

 لیانتخاب همسر مناسب و تما  یدشوار  ،یفرد   یهایشدن آزادمحدود  از

 اندکرده  یمعرف  جوانان  انیم  در   ازدواج  موانع   نیترمهم  از  را  لیتحص  ةبه ادام

 (1۴ ). 

که نگرش جوانان به ازدواج در    دهندینشان م  یالمللنیب  یهاژوهش پ

با   یامختلف دچار تحول شده است. مطالعه  یو اقتصاد  یفرهنگ  یبسترها 

  ی هانگرش  ی نینشان داد که جوانان چ  نیدر چ  بویو  یمتن محتوا   لیتحل

و   یمعنو یازها یسمت نها بهنگرش نیدارند؛ ا رهنگامیبه ازدواج د یمتفاوت

زندگ سبک  اقتصاد  کنندیمحرکت    ی انتخاب  عوامل  فرهنگ  یو  در    یو 

مطالعه( 15)   کنند یم  فایا  یمهم  نقش  هاآن  یر یگشکل اروپا،  در    یا. 

آلمان و نروژ( با    ،یچک، استون  یجمهور  ش،یپنج کشور )اتر  یرو  یقیتطب

نشان داد که نگرش به ازدواج    تیها و جنسنسل  شیمایپ  یهاداده  لیتحل

تر شدن حرکت کرده است و  سمت مثبتبه  یچک و استون  یدر جمهور

رات ییو نروژ تغ شیکه در اتریدرحال شود،ی م یازدواج کمتر »منسوخ« تلق
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 رغبت به ازدواج در دانشجویان

وجود مطالعات  با. ( 1۶) بوده است   یخنث ای یسمت نگرش منفو به تریجزئ

زم در  دربار   نة یمتعدد  اطلاعات  ازدواج،  به  مناطق    انیدانشجو   ةرغبت 

متفاوت    یو اقتصاد  یاجتماع  ،یفرهنگ  یهای ژگیبا و  یتر و شهرها کوچک 

ز است؛  عمد  رایمحدود  شهرهاپژوهش  ة بخش  در    مراکز  ایبزرگ    یها 

فردهم   ری تأث  ن،یهمچن.  اندشده  انجام  هااستان عوامل   ،یخانوادگ  ، یزمان 

اقتصاد  یاجتماع  ازمندین  ییدانشجو  یهار رغبت به ازدواج در گروه د  یو 

  به رغبت  زانیم ی حاضر با هدف بررس ة مطالع رو،نیااز.  است شتریب یبررس

 .شد انجام  نیاسفرا شهرستان انیدانشجو در  آن با مرتبط عوامل و ازدواج 

 هاروش 

مقطع  یلیتحلیفیتوص  ةمطالع  نیا نوع  در سال    ی از  که   1۴۰۴است 

اسفرا  یهادانشگاه   انیدانشجو  یرو علوم    ةدانشکد)شامل    نیشهرستان 

پ  ن،یاسفرا  یپزشک اسفرا  امیدانشگاه  اسلام  ن،ینور  آزاد  واحد    یدانشگاه 

 ی پژوهش شامل تمام  ة ( انجام شد. جامعی و مهندس  ی فن  ةو دانشکد  نیاسفرا

 مطالعه بود.  یها در زمان اجرادانشگاه نیا در لیتحص به شاغل انیدانشجو

از:    مطالعه  به  ورود  یارهایعم بودند  برا  تیرضا.  1عبارت   یآگاهانه 

شهرستان   یهااز دانشگاه  یکیدر    لیاشتغال به تحص.  2شرکت در پژوهش؛  

 یماریبه ب  نبودنبتلام.  ۴مجردبودن؛  .  ۳ها؛  داده  یآوردر زمان جمع   نیاسفرا

داروها  ا ی  د یشد  یروان وضعدمؤثر    یمصرف  ن  اریمع.  یروان  تیر    ز یخروج 

ادام از  پژوهش    ةانصراف  از  مرحله  هر  در  تکم  ایمشارکت  در   لینقص 

 ( بود.  پاسخیسؤالات ب درصد 1۰از  شیها )بنامه پرسش

سطح  ح درنظرگرفتن  با  و  کوکران  فرمول  از  استفاده  با  نمونه  جم 

)   ۹5  نانیاطم حاش( =۹۶/1Zدرصد  )   5  یخطا  ةی،  و (  =۰5/۰dدرصد 

(  =۳/۰Pاساس مطالعات مشابه ) بر  ازدواج  به   ن یینسبت مورد انتظار رغبت پا

شد   با  ( 1۷) محاسبه  تعداد    ،یبررس  مورد  تیجمع  محدودبودن  به  توجه. 

 نمونه   زشیمنظور جبران احتمال رنفر برآورد شد. به 2۷۸  ازیمورد ن  ةنمون

نفر  ۳2۷  یینها  نمونة  تعداد(،  درصد  15ها ) نامه کامل پرسش   ندادنو پاسخ

 .دش یی نها لیکامل وارد تحل ةنامپرسش ۳2۶ ت،ینها در. شد نییتع

 صیتخص  با  یاچندمرحله  یاطبقه  یتصادف  روش  به  یریگنمونه 

 Multi-Stage Stratified Random Sampling with)   متناسب

Proportional Allocationجامع شد.  انجام  تمام    یآمار  ة(  شامل 

تحص  انیدانشجو به  دانشگاه  لیشاغل  اسفرا  یهادر  )شامل    نیشهرستان 

پزشک  ةدانشکد اسلام  ن،یاسفرا  یعلوم  آزاد  اسفرا  ی دانشگاه    ن،یواحد 

پ اسفرا  ام یدانشگاه  دانشکد  نینور  مهندس   ی فن  ةو  در سال  نیاسفرا  ی و   )

  و   شد  نییاول، طبقات براساس دانشگاه/دانشکده تع  ةبود. در مرحل  1۴۰۴

دانشجوبردانشکده  /دانشگاه  هر  سهم تعداد  نسبت  کل   ان یاساس  به  آن 

 افت ی  صیصورت متناسب به هر طبقه تخصمحاسبه و نمونه به   یآمار  ةجامع

پزشک  ة)دانشکد اسلام  ۹۶:  نیاسفرا  یعلوم  آزاد  دانشگاه  واحد    ینفر، 

پ  115:  نیاسفرا دانشگاه  اسفرا  ام ینفر،  دانشکد  ۹۰:  نینور  و    یفن  ةنفر، 

مرحل  25:  نیاسفرا  یمهندس در  دانشگاه/دانشکده،    ةنفر(.  هر  درون  دوم، 

 و  شد  انجام  یلیتحص  مقطع   ×  تیجنس  بیمجدد براساس ترک  یبندطبقه 

جامعبر  رطبقهیز  هر  سهم در  آن  نسبت  دانشگاه    یآمار  ةاساس  همان 

تخص و  مرحل  صیمحاسبه  در  گرفت.  صورت  هر   ةمتناسب  درون  سوم، 

ساده    یصورت تصادفبه  یریگ(، نمونه یلی× مقطع تحص  تی)جنس  رطبقهیز

 انجام شد.   انیاز فهرست دانشجو

جمع  پرسشداده  یآورابزار  اول،  بخش  بود.  بخش  دو  شامل   ة نامها 

 ت یسن، جنس، وضع  رینظ  ییرهایشامل متغ  یو اجتماع  یمشخصات فرد

تحص مقطع    ت یوضع  اشتغال،  تیوضع  ،یلیتحص  ةرشت  ،یلیتأهل، 

 .بود مرتبط یانهیزم یرهایمتغ گریدخانواده و  یاجتماعی اقتصاد

پرسش شامل  دوم  )   سنجرغبت  ةنامبخش  پراساد   Prasadازدواج 

Marriage Motivation Questionnaire  .بود  رانامه  پرسش  نیا( 

  2۴و شامل    اندکرده  ی ابیو هنجار  یو پوراعتماد طراح  یمظاهر  ،یدریح

از »کاملاً    کرتیل  یادرجهپنج  ف یسؤال آن در قالب ط  2۳که    استسؤال  

  سن   نییتع  به  سؤال  ک یو    استشده    یمخالفم« تا »کاملاً موافقم« طراح

:  کندیم  یابیرا ارز  ی ابزار چهار بعد اصل  ن یا.  دارد  اختصاص  ازدواج  مطلوب

)   دربارةبازخورد   پ  ۸ازدواج  به  نگرش  سؤال(،    ۷)   ازدواج  یامدهایسؤال(، 

در  . سؤال(  ۳سؤال( و موانع ازدواج ) 5ازدواج )  یبرا یعمل لیو تما یآمادگ

، ( 2۳و    22،  1۹،  1۸،  15،  1۳،  11،  ۹،  2،  1سؤالات با بار مثبت )سؤالات  

، 12،  1۰،  ۸،  5،  ۴،  ۳)سؤالات    یو در سؤالات با بار منف  5تا    1از    یازدهیامت

امتبه(  21و    2۰،  1۷،  1۶،  1۴ مجموع  شد.  انجام  معکوس    ازاتیصورت 

مبه شاخص  به  زانیعنوان  شد؛  گرفته  نظر  در  ازدواج  به   که یطوررغبت 

کل   ةبرش نمر  ةنقط  .بود  ازدواج   به  شتریرغبت ب  ةدهندنمرات بالاتر نشان 

 ة دهندنشان  ۸۰نمرات بالاتر از    یعنیشده است؛    نییتع  ۸۰رغبت به ازدواج  

از    ترنییازدواج است و نمرات پا  یبرا  یکاف  زةیبه ازدواج و انگ  ادیرغبت ز

نشان  ازدواج    ای  یرغبتیب  ةدهندآن  به  کم   یاصل  ةمطالع  در  .استرغبت 

روا( 1۳۸۳و همکاران،    یدری)ح اس  پنج  را ابزار    یمحتوا  یی ،  از    تاداننفر 

پا  کردند  دییتأ  یشناسروان طر  یی ایو  از   ی)آلفا  یدرون  یهمسان  ق یآن 

د  شگزارش  ۸۹/۰دو هفته  ةآزمون مجدد با فاصل-و آزمون ۹2/۰کرونباخ( 

  ی آلفا  بینامه با استفاده از ضرپرسش  ی درون  ییایدر پژوهش حاضر، پا .( 1۸) 

ضر شد.  محاسبه  برا  یآلفا  بیکرونباخ  پرسش  ةنمر  یکرونباخ  نامه کل 

ابزار در مطالع  ییایپا  ةدهندبه دست آمد که نشان  ۸۹/۰ حاضر   ةمطلوب 

 .تاس

پس از اخذ مجوزهای لازم و دریافت تأییدیه اخلاق پژوهش از کمیته 

های اخلاق دانشکده علوم پزشکی اسفراین، پژوهشگر با مراجعه به دانشگاه

نمونه  به  نسبت  مربوطه،  مسئولان  با  هماهنگی  و  مطالعه  و مورد  گیری 

ها اقدام کرد. پس از توضیح اهداف مطالعه و اخذ رضایت  آوری دادهجمع 

ها به صورت حضوری در اختیار دانشجویان قرار  آگاهانه کتبی، پرسشنامه 
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 1، شماره 1، دوره 1405سال 

 

46 

افزایش کیفیت دادهگرفت و پس از تکمیل جمع  ها، آوری شد. به منظور 

ها بررسی شدند و موارد  شده از نظر کامل بودن پاسخهای تکمیل پرسشنامه 

ناقص مطابق معیارهای خروج حذف گردیدند. این مطالعه بخشی از طرح  

اخلاق   کد  با    IR.ESFARAYENUMS.REC.1401.010مصوب 

از کمیته اخلاق دانشکده علوم پزشکی اسفراین است. شرکت در مطالعه  

کنندگان در هر زمان امکان انصراف داشتند.  کاملاً داوطلبانه بود و شرکت 

ها بدون درج نام و مشخصات صورت محرمانه نگهداری و دادهاطلاعات به

یافته  قالب  در  نتایج صرفاً  تحلیل شدند.  گروهی گزارش شد.هویتی    های 

  یند. براشد  لیوتحلهیتجز  22  ةنسخ SPSS افزارها پس از ورود به نرمداده

  ار، یانحراف مع  ن،یانگیشامل م  یفیآمار توص  یهاها از شاخصداده  فیتوص

توزو درصد استفاده شد. نرمال  یفراوان با    ر یمتغ  ع یبودن  به ازدواج  رغبت 

فرض    نشدنشد. با توجه به برقرار  یبررس  لکیو-رو یاستفاده از آزمون شاپ

دو گروه از   نینمرات رغبت به ازدواج ب  نیانگیم  سةیمقا  یبودن، برانرمال 

- کروسکال   آزمون   از  گروه  دو  از   ش یب  نیب  سةیمقا  یو برا  یتنیو-آزمون من

و   یکم  یرهایمتغ  ن یارتباط ب  ی بررس  ی برا  ن،یهمچن.  شد  استفاده  سیوال

سطح  بهره گرفته شد.    رمنیاسپ  یبستگهم  بیرغبت به ازدواج از ضر  ةنمر

 در نظر گرفته شد.  ۰5/۰ یمعنادار

 هاافته ی

نفر   1۶۹تعداد،    نیدانشجو شرکت کردند که از ا  ۳2۶  مطالعه  نیدر ا

سال   ۶۰/21±۸۰/2 کنندگانشرکت  یسن  نیانگیدرصد( زن بودند. م  ۸/51) 

درصد( ساکن شهر بودند. از نظر    ۶/۸5نفر )   2۷۹بود. از نظر محل سکونت،  

درصد(    ۴1/۴نفر )   1۳5درصد( در خوابگاه،    5۰/۹نفر )   1۶۶نوع سکونت،  

شخص منزل  )   25و    ی در  است  ۷/۷نفر  منزل  در  سکونت   یجاریدرصد( 

  یمال تیوضع و منبع درآمد  ی درصد( دارا ۸/۳نفر )  2۷ ن،یداشتند. همچن

 (. 1درصد( متوسط گزارش شد )جدول  ۸/52نفر )  1۷2خانواده در 

 

 (=۳2۶n) مطالعه مورد انیدانشجو یشناخت   تیجمع یهای ژگیو. 1 جدول

 ر یمتغ ی فراوان ی فراوان درصد

 زن 1۶۹ ۸/51
 ت یجنس

 مرد 15۷ 2/۴۸

 سن سال  2۰ ریز 1۰1 ۳1

 

 سال  2۴ تا 2۰ 1۹۷ ۴/۶۰

 سال  2۴ از شتریب 2۸ ۶/۸

 شهر  2۷۹ ۶/۸5
 سکونت  محل

 روستا ۴۷ ۴/1۴

 ی جاریاست  25 ۷/۷

 خوابگاه 1۶۶ 5۰/ ۹۰ سکونت  نوع

 ی شخص 1۳5 ۴1/ ۴۰

 یکاردان ۳2 ۹/ ۸۰

 یکارشناس 2۹۰ ۸۹ ی لیتحص مقطع

 ارشد  یکارشناس ۴ 1/ 2۰

 کمتر  و ۳ 5۰ ۳/15

 ۶-۴ 25۷ ۸/۷۸ خانوار بعد

 شتر یب و ۶ 1۹ ۸/5

 دارد 2۷ ۸/ ۳۰
 درآمد منبع

 ندارد 2۹۹ ۹1/ ۷۰

 ف یضع یلیخ 1۹ 5/ ۸۰

 یمال تیوضع

 فیضع 5۳ 1۶/ ۳۰

 متوسط  1۷2 52/ ۸۰

 خوب ۶۸ 2۰/ ۹۰

 خوب  یلیخ 1۴ ۴/ ۳۰

 ساعت   2 از کمتر ۸5 2۶/ 1۰
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 رغبت به ازدواج در دانشجویان

  شبکة از استفاده زانیم ساعت   ۴ تا 2 نیب 15۶ ۴۷/ ۹۰

 ساعت  ۴ از شتریب ۸5 2۶/ 1۰ ی اجتماع

 گاریس 2۴ ۷/ ۴۰

 مصرف سابقة
 ونیقل ۳۰ ۹/ 2۰

 الکل  1۸ 5/ 5۰

 کدامچیه 25۴ ۷۷/ ۹۰

دانشجو  ةنمر  نیانگیم در  ازدواج  به  رغبت   ۶2/۷۳  ۸±/۶5  انیکل 

  ۰5/2  نیانگینامه، بعد »موانع ازدواج« با مابعاد پرسش  ان ی. در مشد  گزارش

 ةدرصد نمر  ن یقابل اکتساب( بالاتر  ةاز حداکثر نمر  درصد  ۹/۶5)   ۸۸/۹  ±

به پکسب  »نگرش  بعد  مقابل،  در  داد.  اختصاص  به خود  را   ی امدهایشده 

درصد نمرة   نیترنییپا(  درصد  ۶/۴۰)   1۴/21  ±  ۴۶/۳  نیانگیازدواج« با م

از  درصد  ۶۴نمرة کل رغبت به ازدواج   ،یطور کلشده را نشان داد. بهکسب 

قابل نمرة  تشکحداکثر  را  نها2)جدول  داد   لیاکتساب  در  اساس بر  ت،ی (. 

، رغبت به ازدواج  ۸۰با نقطة برش    لکاکسونیو  دارعلامت  یهارتبه آزمون  

   (.P<۰۰1/۰کمتر از نقطة برش بود )  یطور معناداربه

 

   (=۳2۶nشده )نامه رغبت به ازدواج و نمرات کسبمشخصات ابعاد پرسش. 2دول ج

 بعد
تعداد  

 سؤال
 حداکثر حداقل 

  ±اریمع انحراف

ن یانگیم  

ة  نمراز حداکثر  شدهکسب درصد نمرة 

اکتساب قابل  

25/ 2۶ ± 5/ ۳1 ۴۰ ۸ ۸ بازخورد دربارة ازدواج   ۶/۶5  

ازدواج  یامدهاینگرش به پ  ۷ ۷ ۳5 ۴۶/۳ ± 1۴ /21  ۶/۴۰  

  ی برا یعمل لیو تما یآمادگ

 ازدواج 
5 5 25 ۹۰ /۳ ± 5۸/1۳  ۳/5۴  

۸۸/۹ ± 2/ ۰5 15 ۳ ۳ موانع ازدواج   ۹/۶5  

۷۳/ ۶2 ±۶5/۸ 115 2۳ 2۳ نمرة کل رغبت به ازدواج   ۶۴ 

و نمرة کل رغبت به ازدواج    تیجنس  نیب  ،یتنیو- راساس آزمون منب

  ±  ۰۸/۹نمرة مردان )   نیانگیم  کهیطورارتباط معناداری مشاهده شد؛ به

(. P<۰۰1/۰( بود ) ۰۴/۷2  ±  ۹۳/۷از زنان )   شتریب  یطور معنادار( به۳۳/۷5

مختلف نوع   یهانمرة کل رغبت به ازدواج در گروه  نیانگیم  نیب  نیهمچن

دانشجو و  شد  مشاهده  معناداری  اختلاف  منزل   ی انیسکونت  در  که 

دانشجو  یجاریاست با  مقایسه  در  داشتند  و   انیسکونت  در خوابگاه  ساکن 

 .  ( =۰2/۰P)  به ازدواج نشان دادند یشتریب لیتما ،یمنزل شخص

  خانوار  بعد  ،( =5۴/۰P)   یلیمقطع تحص  ، ( =۳2/۰P)   سن   نیدر مقابل، ب

 (۳۸/۰P= ( درآمد  منبع   )1۷/۰P= )،  خانواده  یمال  تیوضع   (۰۶/۰P= ) ،  

شبکه  زانیم از  مصرف   و (  =2۶/۰P)   یاجتماع  یهااستفاده  سابقة 

 (۴5/۰P=  )معناداری    با ارتباط  ازدواج  به  رغبت  کل   نشد  مشاهدهنمرة 

 .( ۳)جدول 

 مطالعه مورد  انیدانشجو ازدواج  به رغبت با ی فیک کیدموگراف یرهایمتغ ارتباط یبررس. 3 جدول

P-value نیانگیم ±اریمع انحراف ر یمتغ   

۰۰1/۰>  
۹۳ /۷ ± ۰۴/۷2  زن 

 جنسیت* 

۰۸ /۹ ± ۳۳/۷5  مرد 

۳2 /۰  

2۳ /۸ ± 1۹/۷۴ سال  2۰ ریز   

1۷/۷۳ ±۸/ ۸2 سن سال  2۴ تا 2۰   

۶5/۸ ± ۷5 /۷۴ سال  2۴ از شتریب   

51 /۰  
۹۷ /۸ ± 5۰/۷۳  شهر  

 محل سکونت* 

۴۰/۶ ± ۳۴ /۷۴  روستا 

۰21/۰  1۹/۶ ± ۹2 /۷۶ ی جاریاست    
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۶1/۷ ± ۶۹ /۷2  خوابگاه 
 نوع سکونت**

۹۹ /۹ ± 1۶ /۷۴ ی شخص   

5۴ /۰  

۷5 /۸ ± 25/۷۴ یکاردان   

۷۳/ 5۳ ± ۶۹/۸ مقطع تحصیلی** یکارشناس   

5۶/5 ± 25 /۷5 ارشد  یکارشناس   

۳۸ /۰  

۳۸ /۳ ± ۴۴/۷۴ کمتر  و ۳   

خانوار بعد  ۰۸ /۹ ± ۴۳/۷۳  ۴-۶  

۰1 /۸ ± 1۰/۷۴ شتر یب و ۶   

1۷ /۰  
۷۴ /۸ ± 5۹/۷۴  دارد 

 منبع درآمد*

۶5/۸ ± 5۴ /۷۳  ندارد 

۰۶/۰  

5۳ /۹ ± ۷۸/۷۷ ف یضع یلیخ   

 وضعیت مالی** 

۷1 /۹ ± ۴1/۷۴ فیضع   

۷5 /۸ ± ۷۳/۷2  متوسط  

۳۹ /۷ ± ۸۶ /۷۳  خوب 

15/۶ ± ۷۸ /۷۴ خوب  یلیخ   

2۶/۰  

25 /۹ ± ۶۴ /۷۳ ساعت   2 از کمتر   
  از استفاده زانیم

 شبکههای اجتماعی**

12 /۸ ± 51/۷۴ ساعت   ۴ تا 2 نیب   

12 /۸ ± ۹۷/۷1 ساعت  ۴ از شتریب   

۴5 /۰  

۳۸ /1۰ ±  ۴5 /۷1 گاریس   

 سابقة مصرف ** 
۳۰ /۸ ± ۷۳/۷۳ ونیقل   

۸۳/۶ ± ۸۳ /۷۴  الکل  

۶۴/۸ ± ۷۳ /۷۳ کدامچیه   

 س یوال کروسکال**آزمون  یتنیو-من*آزمون 

 بحث 
  شهرستان   ان ی دانشجو   ان ی بودن رغبت به ازدواج در م پژوهش کم   ن ی ا   ی افتة اصل ی 

  و   ی مل   سطح   در   شده گزارش   ی اجتماع   و   ی ت ی جمع   ی روندها   با   افته ی   ن ی ؛ ا است   ن ی اسفرا 

  ازدواج،   سن   ش ی افزا   ران ی ا   در   متعدد   مطالعات   که ی طور به   است؛   همسو   ی الملل ن ی ب 

،  1۷،  2) اند خانواده را نشان داده  ل ی به تشک   جوانان  نگرش   ر یی تغ   و  ازدواج   نرخ  کاهش 

و همکاران در دانشگاه بابل،    ی مان ی پژوهش با مطالعة سل   ن ی ا   ج ی نتا   ، ی . در سطح مل ( 1۹

در مقابل،  . ( 1۷) دارد   ی خوان گزارش کردند، هم   ن یی که رغبت به ازدواج را در سطح پا 

  گزارش   بندرعباس   ی ها دانشگاه   ان ی دانشجو   ی رو   ی ا در مطالعه   ی و فلاح   ی چا فلاح 

  توان ی تفاوت را م   ن ی ا   . ( 1۳)   داشتند   ازدواج   به   ل ی تما   کنندگان شرکت   ت ی اکثر   که   کردند 

بزرگ در مقایسه با   ی شهرها  ی و اجتماع  ی اقتصاد   ، ی از تفاوت در بافت فرهنگ  ی ناش 

  ی شغل   ی ها تر، فرصت بزرگ   ی در شهرها   را ی دانست؛ ز   ن ی تر مانند اسفرا کوچک   ی شهرها 

  ی اجتماع   ی ها تر به شبکه گسترده  ی و دسترس  ی تنوع سبک زندگ   شتر، ی ب  ی ل ی و تحص 

 . دهد   سوق   ل ی تما   کاهش   ا ی   ق ی سمت تعو نگرش جوانان به ازدواج را به   تواند ی م 

نشان    ن ی در چ   بو ی و   ی شبکة اجتماع   ی محتوا   ل ی با تحل   و ی ل   ز، ی ن   ی الملل ن ی در سطح ب 

ها  نگرش   ن ی دارند و ا   رهنگام ی به ازدواج د   ی متفاوت   ی ها نگرش   ی ن ی داد که جوانان چ 

پرداخ اسلادکا  .  ( 5)   اند کرده  حرکت  ی زندگ   سبک  انتخاب   و   ی معنو   ی ازها ی سمت ن به 

  ی نشان داد که نگرش به ازدواج در جمهور   یی پنج کشور اروپا   ی ق ی در مطالعة تطب   ز ی ن 

استون  مثبت به   ی چک و  اتر ی ترشدن حرکت کرده، درحال سمت  در  نروژ    ش ی که  و 

  ج ی نتا   در   تنوع   ن ی ا   . ( 1۶)   است   بوده   ی خنث   ا ی   ی سمت نگرش منف و به   تر ی جزئ   رات یی تغ 

  ی ا ده ی پد   بلکه   کسان، ی   ی ة جهان د ی دهندة آن است که نگرش به ازدواج نه نوعی پد نشان 

  ک ی  ی ها افته ی  توان ی نم   ن، ی بنابرا . است  ی اجتماع  و   ی اقتصاد  ، ی فرهنگ   بافت   به   وابسته 

و    ی داد و ضرورت توجه به بافت فرهنگ   م ی مناطق دیگر تعم   به   ی قطع   طور به   را   منطقه 

 . د کن ی در مطالعات مرتبط با ازدواج را برجسته م   ی ا منطقه 

محورها   ی ک ی   ازدواج   به   رغبت   در   ی ت ی جنس   ی ها فاوت ت  در    ی اصل   ی از  بحث 

مردان در مقایسه با زنان،    شتر ی بر رغبت ب ی ة حاضر مبن افت ی مرتبط است.    ی ها پژوهش 

اند  نشان داده   ل ی در اردب  ر ی اخ  ی ها همسو است. پژوهش   ن ی ش ی پ   ی ها پژوهش  ی با برخ 

.  ( 2۰) از دختران است    تر انه ی گرا و آرمان   تر نانه ی ب که نگرش پسران به ازدواج، خوش 

به ازدواج دارند    ی شتر ی ب   ل ی ، مطالعة کشاورز و همکاران نشان داد که مردان تما ن ی همچن 

که زنان  ی حال در   کنند، ی م   ی و نشانة استقلال تلق   ی عنوان ضرورت اجتماع و آن را به 

  دارند   ازدواج   از   پس   ی ها ت ی دادن استقلال و محدود دربارة ازدست   ی شتر ی ب   ی ها ی نگران 

  گزارش   را   زنان   تر مثبت   نگرش   که   ن ی ش ی پ   ی ها پژوهش   ی برخ   با   افته ی   ن ی . در مقابل، ا ( ۴) 

  ی و همکاران در دانشگاه علامه طباطبای   ی ل ی . مطالعة اسماع ( 1) در تناقض است    اند کرده 
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 رغبت به ازدواج در دانشجویان

  مردان  و  زنان   در  مهم«  گران ی »د   ی سو  از  شده ادراک   ی اجتماع  ت ی که حما  داد نشان  

  (. ۳)   داشتند   ازدواج   به   ی تر مثبت   نگرش   مطالعه   آن   در   زنان   و   کند ی م   فا ی ا   ی متفاوت   نقش 

اشاره    ی ت ی جنس   ی ها و تحولات نقش   ی نسل  ی ها به تفاوت  توان ی م  تضاد  ن ی ا  ن یی تب   در 

و ثابت    کپارچه ی   ی ا ده ی در رغبت به ازدواج، پد   ی ت ی جنس   ی ها تفاوت   رسد ی کرد. به نظر م 

  ی اقتصاد   ط ی شرا   و   ی ت ی جنس   نقش   انتظارات   ، ی اجتماع   تحولات   ر ی تأث بلکه تحت   ست، ی ن 

 .  رد ی گ ی خاص هر منطقه شکل م   ی و فرهنگ 

تأمل  قابل   ی ها افته ی از    گر ی د   ی ک ی   ازدواج   به   رغبت   و   سکونت   نوع   ن ی رتباط معنادار ب ا 

سکونت داشتند، در مقایسه با    ی جار ی که در منزل است   ی ان ی پژوهش است. دانشجو   ن ی ا 

  تفاوت   ن ی ا .  دادند   نشان   ازدواج   به   ی شتر ی ب   ل ی تما   ، ی ساکنان خوابگاه و منزل شخص 

امکانات    ع ی ة مورد مطالعه و تفاوت در توز جامع   خاص   ی ها ی ژگ ی و   از   ی ناش   است   ممکن 

  ت ی صراحت بر اهم به   ن ی ش ی پ   ی ها باشد. پژوهش   ن ی و مسکن در شهرستان اسفرا   ی رفاه 

،  1) اند  داشته   د ی ازدواج تأک   ی اساس   ی ازها ی ن ش ی عنوان پ به   ی شغل   ت ی مسکن و امن   ن ی تأم 

  در   ی کاف   استقلال   نبود   و   یی دانشجو   ی ها خوابگاه   نامطلوب   ت ی وضع   ، زمینه   ن ی . در ا ( 1۹

  عمل   ازدواج   ی برا   ی ر ی گ م ی تصم   ر ی مس   در   بازدارنده   عامل   عنوان به   تواند ی م   ها ط ی مح   ن ی ا 

  ی ت ی حما   ی ها برنامه   در   را   ان ی دانشجو   از   گروه   ن ی ا   به   ژه ی و   توجه   ضرورت   افته ی   ن ی ا .  کند 

 کند. ی م   آشکار 

  ، ی ل ی تحص   مقطع   سن،   ی رها ی متغ   ن ی ب   ی معنادار   ارتباط   چ ی ر مطالعة حاضر، ه د 

ة  سابق   و   ی اجتماع   ی ها شبکه   از   استفاده   زان ی م   خانواده،   ی مال   ت ی وضع   درآمد،   منبع 

  ن ی ش ی پ   مطالعات   از   ی ار ی بس   که ی درحال .  نشد   مشاهده   ازدواج   به   رغبت   کل ة  نمر   با   مصرف 

  طور به .  اند کرده   ی معرف   ازدواج   به   رغبت ة  کنند ن یی تع   عوامل   عنوان به   را   رها ی متغ   ن ی ا 

و    همکاران   و   ان ی توکل   ی ها افته ی   با   خانواده   ی مال   ت ی وضع بارة  در   مطالعه   ن ی ا   ج ی نتا   خاص، 

ن    از   استفاده   زان ی م ة  ن ی زم   در ،  ن ی ؛ همچن ( ۰2،  ۴)   ست ی کشاورز و همکاران همسو 

,  5)   دارد   رت ی مغا  مون ی و همچنین تئو و سا  و ی ل  ج ی نتا   با   ها افته ی   ، ی اجتماع   ی ها شبکه 

  همکاران   و   ی سر تپه   ی مان ی سل ة  مطالع   با   ج ی نتا   ، ی ل ی . درخصوص سن و مقطع تحص ( 11

 .  ( 1۳) تفاوت دارد    ی و فلاح   ی چا ، اما با فلاح ( 1۷) همسو است  

در نمونة    رها ی متغ  رات یی به محدودبودن دامنة تغ  توان ی ها م تفاوت   ن ی ا  ن یی در تب 

  2۴تا    1۸  ی کنندگان در گروه سن اکثر شرکت   را ی مورد مطالعه اشاره کرد؛ ز   ی دانشجو 

معنادارنبودن    ن، ی متوسط قرار داشتند. همچن   ی مال   ت ی و با وضع   ی سال، مقطع کارشناس 

با شبکه  استفادة    زان ی نامه و م به نوع سؤالات پرسش   تواند ی م   ی اجتماع   ی ها ارتباط 

دانشجو  ا   ان ی متفاوت  باشد. علاوه رسانه   ن ی از  ا ها مربوط    ، ی فرهنگ   ی ها تفاوت   ن، ی بر 

  رغبت   با   مرتبط   عوامل   از   ی متفاوت   ی الگوها   تواند ی م   مختلف   مناطق   ی اقتصاد   و   ی اجتماع 

دیگر    مناطق   به   ی قطع   طور به   را   منطقه   ک ی   ی ها افته ی   توان ی نم   و   کند   جاد ی ا   ازدواج   به 

 . داد   م ی تعم 

با   یی ها ت ی پژوهش محدود   ن ی ا  گ   ج ی نتا   ر ی در تفس   د ی دارد که  قرار  .  رند ی مدنظر 

را با   ج ی نتا   ی ر ی پذ م ی تعم  ن، ی شهرستان اسفرا   ان ی به دانشجو  ی محدودبودن جامعة آمار 

در سطح    ی ر ی گ نمونه   ، ی آت   ی ها در پژوهش   شود ی م   شنهاد ی کند؛ پ ی چالش مواجه م 

هرچند استفاده از روش    ن، ی . همچن رد ی ها و مناطق مختلف کشور صورت پذ استان 

از کاوش    د، کن ی را فراهم م   ی کم   ی ها داده   ی آور نامه امکان جمع و ابزار پرسش   ی ش ی ما ی پ 

مؤثر در رغبت به ازدواج    ی و فرهنگ   ی اجتماع   ی ها نه ی و زم   یی معنا  ی ها ه ی در لا  ق ی عم 

  تواند ی م   ی ا نه ی ة زم ی نظر   ا ی   ی دارشناس ی پد   کرد ی با رو   ی ف ی ک   ی ها ناتوان است. انجام پژوهش 

جامع  ز   ی تر درک  تجارب  دانشجو ست ی از  سازوکارها   ان ی ة  عوامل    ی رگذار ی تأث   ی و 

بودن آن است. با  ی پژوهش، مقطع  ن ی ا  گر ی مهم د  ت ی ارائه دهد. محدود  شده یی شناسا 

روند    ی اند، امکان بررس شده   ی آور مشخص جمع   ی بازة زمان   ک ی ها در  داده   نکه ی توجه به ا 

  ن، ی نگرش وجود ندارد. بنابرا   ن ی ا   یی ا ی رغبت به ازدواج در طول زمان و درک پو   رات یی تغ 

از    توان ی استنباط کرد و صرفاً م   ی طور قطع را به   رها ی متغ   ن ی ب   ی روابط علّ  توان ی نم 

  ی ها طرح   از   استفاده   با   نده ی آ   ی ها پژوهش   شود ی م   شنهاد ی ها سخن گفت. پ ی بستگ هم 

  تا کنند    ی بررس   آن   از   پس   و   ل ی تحص   دوران   طول   در   را   ازدواج   به   رغبت   رات یی تغ   ، ی طول 

 . رد ی گ   قرار   زان ی ر برنامه   ار ی اخت   در   نگرش   ن ی ا   یی ا ی پو ة  دربار   ی ارزشمند   اطلاعات 

 ی ر ی گ جه ی نت 

  شهرستان  ان ی دانشجو  ان ی م  در  ازدواج  به  رغبت  که   داد  نشان  پژوهش  ن ی ا  ج ی تا ن 

  ر ی تأث تحت   ت ی وضع   ن ی ا   و   دارد   قرار   مطلوب   حد   از   تر ن یی پا   ی سطح   در   ن ی اسفرا 

  شکل  منطقه   ن ی ا   خاص   ی نگرش   و  ی ساختار  ، ی شناخت ت ی جمع   عوامل   از  ی ا مجموعه 

  ن ی ا   که   دادند   نشان   ازدواج   به   ی شتر ی ب   ل ی تما   زنان   با   سه ی مقا   در   مردان .  است   گرفته 

  از   زنان   ی نگران   و   ی ت ی جنس   ی ها نقش   متفاوت   انتظارات ة  دهند بازتاب   تواند ی م   تفاوت 

  سکونت   ی جار ی است   منزل   در   که   ی ان ی دانشجو   ن، ی همچن .  باشد   ی فرد   استقلال   ت ی محدود 

  داشتند   ازدواج   به   ی شتر ی ب   رغبت   ، ی شخص   منزل   و   خوابگاه   ساکنان   با   سه ی مقا   در   داشتند، 

  ی ر ی گ م ی تصم   ی ازها ی ن ش ی پ   عنوان به   ی رفاه   ط ی شرا   و   مسکن   استقلال   ت ی اهم   بر   که 

  یی ها است ی س  گذاران است ی س   است   ی ضرور   اساس،   ن ی ا   بر . کند ی م  د ی تأک   ازدواج  ی برا 

  بهبود   را   ها خوابگاه   در   ژه ی و به   ان ی دانشجو   سکونت   ط ی شرا   کنند،   اتخاذ   محور ت ی جنس 

  نادرست   ی ها نگرش   و   باورها   اصلاح   بر ی مبتن   ی ا مشاوره   و   ی آموزش   مداخلات   و   بخشند 

  اشتغال   و   مسکن   ، ی اقتصاد  لات ی تسه   ی ساز فراهم   ن، ی همچن .  کنند   ی طراح  ازدواج   به 

  به  رغبت  ش ی افزا  در  تواند ی م   ازدواج بارة در  مثبت  ی ساز فرهنگ  با   همراه   جوانان،   ی برا 

 . باشد   مؤثر   ازدواج 

 ی قدردان   و   تشکر 
  ی افراد   ی تمام   از   را   خود ة  مان ی صم   ی قدردان   و   سپاس   مراتب   له ی وس   ن ی نویسندگان بد 

  ی همراه   و   ی همکار .  ند کن ی م   ابراز   ند، کرد   ی ار ی   را   ما   پژوهش   ن ی ا   ل ی تکم   و   انجام   در   که 

 . است   داشته   مطالعه   ن ی ا   شبرد ی پ   در   یی بسزا   نقش   شان ی ا   ارزشمند 

 منافع   تعارض 
  مطالعه  ن ی ا خصوص    در   ی منافع   تعارض   گونه چ ی ه   که کنند  ی م   اعلام  سندگان ی و ن 

 . ندارد   وجود 
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